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Wydzial Nauk Medycznych

Opis modutu ksztalcenia

Nazwa modutu (przedmiotu) Chirurgia, blok operacyjny i pielegniarstwo chirurgiczne Kod przedmiotu D.-ChBOiPCh
Kierunek studiow Pielggniarstwo
Profil ksztalcenia praktyczny
Poziom studiéw Pierwszego stopnia
Specjalnosé
Forma studiow stacjonarny
Semestr studiow VI
Tryb zaliczenia przedmiotu Egzamin Liczba punktéw ECTS Sposob
Zajecia zwigzane ustalania
. . .z . Zajgcia z praktycznym oceny z
F vy Liczba godzin zaje¢ w semestrze Catkowita 75 kontéjitowe 7 przggotgwan)ilem 6 przedmiotu
ormy zajec i inne zawodowym
Calkowita koigﬁf:;e Sposoby weryfikacji efektéw uczenia si¢ w ramach form zajeé Waga w %
Wyktad 30 30 Egzamin - sprawdzian pisemny lub ustny 30%
Cwiczenia praktyczne -
symulacja wysokiej 10 10 Zaliczenie — sprawdzian praktyczny 25%
wiernosci
Zajecia praktyczne 40 40 Zaliczenie na oceng - sprawdzian praktyczny 25%
Praktyka zawodowa 80 80 Zaliczenie na oceng - sprawdzian praktyczny 10%
Zaliczenie- praca pisemna - projekt procesu pielggnowania na
Praca wtasna studenta 15 0 podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study) wraz z 10%
przegladem pismiennictwa
Razem: 175 160 Razem 100%
Kategoria - . Efekty Formy
efektow Lp. Efekty uczenia si¢ dla modulu (przedmiotu) Kierunkowe zajeé
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
1. czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réoznym wieku; D.WI. wyktad
etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady opieki D.W2.
2. pielggniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach, w tym wyktad
w chorobach nowotworowych;
zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie zdrowia do badan oraz D.W4
3. zabiegow diagnostycznych, a takze zasady opieki w ich trakcie oraz po tych badaniach wyktad
i zabiegach;
rodzaje badan diagnostycznych, ich znaczenie kliniczne i zasady ich zlecania oraz D.W3.
4. uprawnienia zawodowe pielegniarki w zakresie wystawiania skierowan na badania wyktad
diagnostyczne w poszczegdlnych stanach klinicznych;
5. zasady i zakres farmakoterapii w poszczegoélnych stanach klinicznych; D.W5. wyktad
zasady organizacji opieki specjalistyczne;j (internistycznej, chirurgiczne;j, D.W7.
w bloku operacyjnym, pediatrycznej, geriatrycznej, neurologicznej, psychiatryczne;j,
6. . g . S e - wyktad
w szpitalnym oddziale ratunkowym, intensywnej opieki, opieki paliatywnej i
dhugoterminowej oraz nad pacjentem z choroba nowotworowa);
standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem D.W8. wyktad,
7 w roznym wieku i stanie zdrowia; praca
’ wlasna
ied studenta
Wiedza reakcje pacjenta w roznym wieku na chorobg, przyjecie do szpitala D.W9.
8. . S wyktad
i hospitalizacje;
metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawiazania i podtrzymania D.W10.
9. ; o . . wyktad
efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie;
zasady zywienia pacjentdw z uwzglednieniem leczenia dietetycznego, wskazan przed- i D.W11.
10. pooperacyjnych wedtug obowiazujacych wytycznych, zalecen wyktad
i protokotéw (Enhanced Recovery After Surgery, ERAS);
rodzaje i zasady stosowania §rodkoéw specjalnego przeznaczenia zywieniowego D.W12.
11. . . wyktad
w okreslonych stanach klinicznych;
zasady opieki nad pacjentami z przetokami odzywczymi, w szczegdlnosci przezskorng D.W13.
endoskopowa gastrostomia (Percutaneous Endoscopic Gastrostomy, PEG), gastostomia,
12. R . . . . L . wyktad
mikrojejunostomia, przetokami wydalniczymi (kolostomig, ileostomia,
urostomig) oraz przetokami powstalymi w wyniku powiklan;
zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym D.W14. wyktad,
13 i planowym, w chirurgii jednego dnia oraz zasady opieki nad pacjentem po zabiegu praca
’ operacyjnym w celu zapobiegania wezesnym i poznym powiktaniom; wiasna
studenta
14 czynniki zwigkszajace ryzyko okotooperacyjne; D.WI5. wyktad,
i praca




wiasna

studenta
zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym obejmujacej monitorowanie w zakresie D.W16. wyktad,
15 podstawowym i rozszerzonym; praca
’ wiasna
studenta
metody i skale oceny bdlu ostrego i oceny poziomu sedacji; D.W17. wyktad,
praca
16. wlasna
studenta
zasady diagnozowania, planowania, realizowania i oceniania opieki nad pacjentem w B. W3. Kad
pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, operacyjnym, pediatrycznym, potozniczo- Wy
17. ginekologicznym, geriatrycznym, neurologicznym, psychiatrycznym, w szpitalnym oddziale p{r aca
ratunkowym, w intensywnej opiece, opiece paliatywnej i opiece dlugoterminowej oraz nad wiasna
. studenta,
pacjentem z chorobg nowotworows,;
procesy adaptacji cztowieka do zycia z chorobg przewlekla lub B. W9. wyktad,
13 o niepomyslnym rokowaniu i uwarunkowania tych procesow; praca
’ wlasna
studenta
19. problematyke prowadzenia edukacji zdrowotnej; B. W20. wyktad
20. zasady efektywnego komunikowania si¢ w zespotach interprofesjonalnych; B. W45. wyklad
zasady nawigzywania kontaktu z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem, budowania relacji i B. W46.
21 przekazywania informacji pacjentowi lub osobie upowaznionej oraz metody usprawniajace wyklad
’ komunikacje¢ z pacjentem, jego rodzing lub opickunem; Y
W zakresie umiejetno$ci absolwent potrafi:
D.UlL. praca
wtlasna
gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze¢ pielggniarska, ustala¢ cele i plan opieki studenta,
1. pielggniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki zajecia
pielegniarskiej; praktyczne,
praktyka
zawodowa
D.U2. praca
wtlasna
. . . . . . - . . studenta,
5 stosowac skale i kwes_tlonarlusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolnosci funkcjonalne;j zaiocia
’ w okreslonych sytuacjach zdrowotnych; Je
praktyczne,
praktyka
zawodowa
dokonywac¢ r6znymi technikami pomiaru parametrow zyciowych (w tym ci$nienia D.U3. zajecia
3 tetniczego na tetnicach konczyn gornych i dolnych, oddechu, temperatury ciata, saturacji, praktyczne,
’ swiadomosci) i oceniaé uzyskane wyniki oraz wykorzystywac je do planowania opieki praktyka
w réznych stanach klinicznych; zawodowa
D.U4. zajecia
4 przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w réznych praktyczne,
’ stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskie;j; praktyka
zawodowa
D.US. zajgcia
5 ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowac farmakologiczne praktyczne,
’ i niefarmakologiczne metody postgpowania przeciwbolowego; praktyka
zawodowa
Umiejetnosci asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych jam ciata (naktucia jamy D.U6. z]e(l]qc:la
6. brzusznej, naktucia jamy optucnowej, pobierania szpiku, punkcji ledzwiowej) oraz pra tkycine,
endoskopii; praxtyka
zawodowa
przygotowywac i podawac pacjentowi leki réznymi drogami zgodnie z posiadanymi D.U7. zajgcia
7 uprawnieniami zawodowymi pielggniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w okres§lonych praktyczne,
’ stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow przeciwwstrzasowych ratujacych praktyka
zycie; zawodowa
D.U9. zajgcia
3 rozpoznawa¢ powiklania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wynikajace praktyczne,
’ z dziatan terapeutycznych i pielggnacji; praktyka
zawodowa
D.U10. zajecia
9 dobierac i stosowaé dietoterapi¢ oraz prowadzi¢ u dzieci i dorostych zywienie praktyczne,
’ dojelitowe (przez zglebnik do zotadka i przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe; praktyka
zawodowa
D.U14. zajgcia
10 edukowac pacjenta, jego rodzing lub opiekuna w zakresie doboru oraz uzytkowania sprzetu praktyczne,
’ pielegnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobow medycznych; praktyka
zawodowa
D.UI1S. zajecia
11. | prowadzi¢ rozmowg terapeutyczna; P ;l;tgt;ir;e’
zawodowa
stosowa¢ metody komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawigzania D.U1le6. Lo
12. i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzglgdu na stan zdrowia lub stosowane zajeeia
podtrzy ywne) ) gle praktyczne,

leczenie;




praktyka

zawodowa
D.U17. zajegcia
13 komunikowac¢ si¢ z cztonkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie pozyskiwania i praktyczne,
’ przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta; praktyka
zawodowa
D.U18. zajgcia
14 organizowac izolacj¢ pacjentow z zakazeniem i chorobg zakazna w podmiotach praktyczne,
’ leczniczych; praktyka
zawodowa
D.U19. zajecia
15 doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowaé jego stan podczas tlenoterapii praktyczne,
’ w réznych stanach klinicznych; praktyka
zawodowa
D.U22. zajecia
16 przygotowac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych oraz zabiegu praktyczne,
’ operacyjnego w trybach pilnym i planowym; praktyka
zawodowa
D.U23. zajgcia
17 rozpoznawa¢ powiklania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach praktyczne,
’ operacyjnych; praktyka
zawodowa
D.U24. zajecia
18 dobiera¢ technike i sposoby pielegnowania rany, w tym usuwac szwy i zaktada¢ opatrunki praktyczne,
’ specjalistyczne; praktyka
zawodowa
D.U25. zajecia
L . . .. . praktyczne,
19. dobiera¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji; praktyka
zawodowa
przekaza¢ pacjenta, zgodnie z procedurami, na blok operacyjny na badania inwazyjne lub D.U27. .
przyjac¢ pacjenta z bloku operacyjnego po badaniach inwazyjnych, przekazac¢ pacjenta z zajeena
. . . . . . L . praktyczne,
21. oddziatu do innego oddziatu, pracowni, podmiotu leczniczego oraz przekaza¢ informacje o Kivk
pacjencie zgodnie z zasadami protokotu SBAR (Situation — sytuacja, Background — tto, praxtyka
. . zawodowa
Assessment — ocena, Recommendation — rekomendacja);
B. U6. zajecia
2 wykorzystywac¢ techniki komunikacji werbalnej i pozawerbalnej w praktyce praktyczne,
’ pielegniarskiej; praktyka
zawodowa
B. U23. zajecia
23 stosowac zasady prawidlowej i efektywnej komunikacji z cztonkami zespotu praktyczne,
’ interprofesjonalnego; praktyka
zawodowa
C.U13. zajgcia
. - . . praktyczne,
24. stosowac zabiegi przeciwzapalne; praktyka
zawodowa
C.Ul4. zajgcia
25 przechowywacé i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujacymi standardami praktyczne,
" | farmakoterapii i standardami opieki pielggniarskiej; praktyka
zawodowa
obliczy¢ dawke leku, samodzielnie podawac pacjentowi leki r6znymi drogami zgodnie z C.Ul5. Lo
uprawnieniami zawodowymi pielggniarki lub pisemnym zleceniem lekarza, oraz ZEJ ged
26. produkty lecznicze z zestawow przeciwwstrzasowych ratujacych zycie, a takze praktyezne,
uczestniczy¢ w zabiegu podazy toksyny botulinowej przez lekarza w procedurach praktyka
. L zawodowa
medycznych w leczeniu spastycznosci;
C.U17. zajecia
27. uczestniczy¢ w przetaczaniu krwi i jej sktadnikéw oraz preparatow krwiozastepezych; p;il;t]zft;ir;e,
zawodowa
. ) oo . - . C.U22. zajgcia
zaktada¢ i usuwac cewnik z zyt obwodowych, w tym zyly szyjnej zewngtrznej, X
28. wykonywa¢ kroplowe wlewy dozylne oraz monitorowacé i pielggnowaé miejsce praktyezne,
wktucia obwodowego; praktyka
zawodowa
C.U23. zajgcia
29 dobrac i stosowac dostgpne metody karmienia pacjenta (doustnie, przez zgtebnik do praktyczne,
’ zotadka lub przetoke odzywcza); praktyka
zawodowa
C.U24. zajecia
30 przemieszczac i pozycjonowac pacjenta z wykorzystaniem réznych technik, metod praktyczne,
’ i sprzetu, z zastosowaniem zasad bezpieczenstwa pacjenta i swojego; praktyka
zawodowa
C.U26. zajgcia
30 prowadzi¢ gimnastyke¢ oddechowa oraz wykonywacé drenaz utozeniowy, inhalacje praktyczne,
’ i od$luzowywanie droég oddechowych; praktyka
zawodowa
podac pacjentowi doraznie tlen z wykorzystaniem ré6znych metod oraz uczestniczy¢ c.u27. Zﬁqua
31. | wtlenoterapii z wykorzystaniem dostgpu do centralnej instalacji gazow medycznych, p;iatlzt;ﬁe’

butli z tlenem lub koncentratora tlenu;

zawodowa




32.

zaktada¢ zglebnik do zotadka, monitorowac¢ jego potozenie i droznos¢, usuwac go oraz
wymieni¢ PEG (niskoprofilowa gastrostomi¢ balonowa);

C.U34.

zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

33.

wykonywac¢ zabiegi higieniczne u dziecka i dorostego, pielegnowac skorg i jej
wytwory oraz blony $luzowe z zastosowaniem $rodkoéw farmakologicznych
i materialéw medycznych, w tym stosowac kapiele lecznicze;

C.U29.

zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

34.

ocenia¢ ryzyko rozwoju odlezyn i stosowac¢ dziatania profilaktyczne;

C.U30.

zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

35.

wykonywac¢ zabiegi doodbytnicze;

C.U31.

zajgcia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

37.

zaktada¢ cewnik do pgcherza moczowego, monitorowa¢ diureze¢, usuwaé cewnik
i prowokowa¢ mikcjg;34.

C.U33.

zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

38.

zaktada¢ zglebnik do zotadka, monitorowac¢ jego potozenie i droznos¢, usuwaé go oraz
wymieni¢ PEG (niskoprofilowa gastrostomi¢ balonowa);

C.U34.

zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

39.

zaktada¢ odziez operacyjna;

C.U37.

zajgcia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

40.

zatozy¢ opatrunek na rang, zmieni¢ go lub zdjaé;

C.U38.

zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

41.

usunaé szwy z rany;

C.U39.

zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

42.

prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczna, w tym w postaci elektronicznej oraz postugiwac
si¢ nig i zabezpiecza¢ zgodnie z przepisami prawa;

C.U40.

zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

43.

planowac opieke nad pacjentem i jego rodzing z wykorzystaniem klasyfikacji praktyki
pielggniarskiej (ICNP, NANDA), oceny wydolnosci opiekunczo-pielggnacyjnej oraz
ekomapy srodowiska;

C.USI1.

praca
wtlasna
studenta,
zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

W zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotéw do:

Kompetencje
spoteczne

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowanie godnosci i autonomii 0so6b powierzonych
opiece, okazywanie zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii
w relacji z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem;

KS.1.

wyktad,
zajecia
praktyczne
praktyka
zawodowa

przestrzeganie praw pacjenta i zasad humanizmu;

KS.2.

wyktad,
zajecia
praktyczne
praktyka
zawodowa

samodzielne i rzetelne wykonywanie zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartos$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

KS.3.

wyktad,
zajgcia
praktyczne
praktyka
zawodowa

ponoszenie odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

KS.4.

wyktad,
zajgcia
praktyczne
praktyka
zawodowa

zasigganie opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

KS.s.

praca
wlasna
studenta,
wyktad,
zajecia
praktyczne
praktyka
zawodowa

przewidywanie i uwzglednianie czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;

KS.6.

wyktad,
zajecia
praktyczne




praktyka
zawodowa

dostrzeganie i rozpoznawanie wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywanie samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

KS.7.

praca
wlasna
studenta,
wyktad,
zajgcia
praktyczne
praktyka
zawodowa




Forma zajec Metody dydaktyczne

Wyktad Wyktad informacyjny z wykorzystaniem technik multimedialnych, wyktad problemowy.

Tematyka zajeé

Ostre stany chirurgiczne w obrebie przewodu pokarmowego

Opieka nad pacjentem w ostrych stanach chirurgicznych

Krwawienie z przewodu pokarmowego (gomego i dolnego odcinka)

Model opieki pielegniarskiej nad chorym z krwawieniem z przewodu pokarmowego
Niedroznos¢ przewodu pokarmowego — rodzaje i przyczyny

Opieka nad pacjentem z niedroznoscia przewodu pokarmowego

Model opieki pielegniarskiej nad chorym z niedrozno$ciag mechaniczng
Ostre choroby jamy brzusznej

Ostre zapalenie trzustki — etiologia, objawy, leczenie
Opieka pielggniarska nad pacjentem z ostrym zapaleniem trzustki
Ostre zapalenie wyrostka robaczkowego

Rozlane zapalenie otrzewnej

®  Modele opieki pielegniarskiej w ostrych stanach jamy brzusznej
Choroby gruczoléw dokrewnych w chirurgii

®  Wybrane schorzenia tarczycy

®  Nadczynnos¢ tarczycy — obraz kliniczny i leczenie

®  Model opieki pielggniarskiej nad pacjentem z nadczynnoscia tarczycy

®  Opicka nad pacjentem po zabiegu usunigcia gruczotu tarczowego
Przepukliny i chirurgia $ciany jamy brzusznej

®  Przepukliny brzuszne — rodzaje i leczenie

®  Opieka nad pacjentem z przepukling brzuszna

®  Model opieki pielegniarskiej w okresie okotooperacyjnym
Choroby naczyn w chirurgii

®  Wybrane choroby naczyn tg¢tniczych i zylnych
®  Objawy, diagnostyka i leczenie chorob naczyniowych
®  Opieka pielegniarska nad pacjentem z chorobami naczyn

®  Profilaktyka powiktan naczyniowych
Chirurgia onkologiczna — rak piersi

®  Rak piersi — podstawy kliniczne i leczenie chirurgiczne
®  Opieka pielggniarska nad pacjentkg po mastektomii

®  Powiktania pooperacyjne i ich profilaktyka

®  Rehabilitacja i wsparcie psychiczne pacjentki

Forma zajeé Metody dydaktyczne

Cwiczenia praktyczne - Symulacja medyczna wysokiej wiernosci.
symulacja wysokiej wiernosci

Tematyka zajeé

Ostre stany chirurgiczne przewodu pokarmowego
®  Postepowanie pielggniarskie u pacjenta z krwawieniem z przewodu pokarmowego

®  Weczesne rozpoznanie zagrozenia zycia u pacjenta chirurgicznego
Ostre choroby jamy brzusznej

®  Opieka nad pacjentem z ostrym zapaleniem trzustki

®  Postepowanie pielegniarskie u pacjenta z ostrym zapaleniem wyrostka robaczkowego
Choroby tarczycy

®  Opieka nad pacjentem z nadczynnoscia tarczycy — rozpoznanie objawow i monitorowanie

®  Postgpowanie pielggniarskie u pacjenta po zabiegu usunigcia tarczycy (powiktania, obserwacja)
Przepukliny brzuszne

®  Opieka nad pacjentem z przepukling w okresie okotooperacyjnym

®  Rozpoznawanie powiklan po zabiegu operacyjnym przepukliny
Rak piersi

®  Opieka nad pacjentka po mastektomii

®  Edukacja pacjentki po zabiegu chirurgicznym




Forma zajec

Metody dydaktyczne

Zajecia praktyczne

Metoda sytuacyjna, ¢wiczenia praktyczne warunkach rzeczywistych

Tematyka zajeé

Student wykonuje czynnosci pod nadzorem opiekuna, zgodnie z kompetencjami
Ostre stany chirurgiczne przewodu pokarmowego

Opieka nad pacjentem z krwawieniem z przewodu pokarmowego
Ocena stanu pacjenta z objawami wstrzasu i krwawienia
Przygotowanie pacjenta do badan diagnostycznych (np. endoskopia)
Opieka nad pacjentem z niedroznoscia przewodu pokarmowego

Monitorowanie stanu pacjenta i wczesne rozpoznawanie powiktan
Ostre choroby jamy brzusznej

Opieka nad pacjentem z ostrym zapaleniem trzustki
Opieka nad pacjentem z ostrym zapaleniem wyrostka robaczkowego
Opieka nad pacjentem z rozlanym zapaleniem otrzewnej

Monitorowanie bolu i parametrow zyciowych

®  Przygotowanie pacjenta do leczenia operacyjnego

Choroby tarczycy

®  Opieka nad pacjentem z chorobami tarczycy

Ocena stanu pacjenta z nadczynnoscig tarczycy
Przygotowanie pacjenta do zabiegu operacyjnego tarczycy
Opieka nad pacjentem po zabiegu usunigcia tarczycy

Obserwacja powiktan pooperacyjnych
Przepukliny brzuszne

®  Opieka nad pacjentem z przepukling brzuszna

®  Przygotowanie pacjenta do zabiegu operacyjnego

®  Opieka nad pacjentem po operacji przepukliny

®  Profilaktyka powiktan pooperacyjnych

Choroby naczyn

®  Opieka nad pacjentem z chorobami naczyn t¢tniczych i zylnych

®  Monitorowanie krazenia obwodowego

®  Profilaktyka powiktan (np. zakrzepica, owrzodzenia)

®  Pielggnacja konczyn z zaburzeniami krazenia

Rak piersi

®  Opieka nad pacjentka z rakiem piersi

Przygotowanie pacjentki do zabiegu mastektomii
Opieka nad pacjentka po zabiegu operacyjnym
Pielegnacja rany pooperacyjnej i drenazu

Edukacja pacjentki (rehabilitacja, profilaktyka powiktan)

Forma zajeé

Metody dydaktyczne

Praktyka zawodowa

Tematyka zajeé

Student:

®  obserwuje przebieg opieki nad pacjentem

®  uczestniczy w dzialaniach zespolu terapeutycznego

®  wykonuje wybrane czynnosci pod nadzorem pielegniarki/opiekuna praktyk
Ostre stany chirurgiczne przewodu pokarmowego

Obserwacja i udziat w opiece nad pacjentem z krwawieniem z przewodu pokarmowego
Ocena stanu pacjenta (parametry zyciowe, objawy wstrzasu)

Przygotowanie pacjenta do badan diagnostycznych (np. endoskopia)

Udzial w monitorowaniu pacjenta i rozpoznawaniu powiktan

Wspotuczestnictwo w opiece nad pacjentem z niedroznoscia przewodu pokarmowego
Ostre choroby jamy brzusznej

®  Obserwacja i udzial w opiece nad pacjentem z ostrym zapaleniem trzustki

®  Opicka nad pacjentem z ostrym zapaleniem wyrostka robaczkowego

®  (Obserwacja pacjenta z objawami zapalenia otrzewnej

Metoda sytuacyjna, ¢wiczenia praktyczne w warunkach rzeczywistych




®  Monitorowanie bolu, stanu ogdlnego i parametréw zyciowych
®  Przygotowanie pacjenta do leczenia operacyjnego
Choroby tarczycy
®  Obserwacja pacjenta z chorobami tarczycy (np. nadczynnoscé)
®  Przygotowanie pacjenta do zabiegu operacyjnego
®  Udzial w opiece nad pacjentem po operacji tarczycy
®  Obserwacja powiktan (np. dusznos¢, zaburzenia glosu, hipokalcemia)

Przepukliny brzuszne

®  Obserwacja i udzial w opiece nad pacjentem z przepukling
®  Przygotowanie pacjenta do zabiegu operacyjnego
®  Opicka nad pacjentem po operacji przepukliny
®  Profilaktyka powiktan pooperacyjnych
Choroby naczyn
®  Obserwacja pacjenta z chorobami naczyn te¢tniczych i zylnych
®  Ocena krazenia obwodowego (kolor skory, temperatura, tetno)
®  Udziat w profilaktyce powiktan (zakrzepica, owrzodzenia)
®  Pielegnacja pacjenta z zaburzeniami krazenia
Rak piersi
®  Obserwacja i udzial w opiece nad pacjentka z rakiem piersi
®  Przygotowanie pacjentki do zabiegu operacyjnego (mastektomia)
®  Opicka nad pacjentka po zabiegu
®  Pielggnacja rany pooperacyjnej i obstuga drenazu
®  Edukacja pacjentki (rehabilitacja, profilaktyka powiktan)
Forma zajec Metody dydaktyczne

Praca wlasna studenta

Metoda projektu, praca z tekstem: projekt procesu pielggnowania na podstawie analizy
indywidualnego przypadku (case study), analiza dowodow naukowych w artykutach naukowych i
analiza wytycznych lub zalecen dotyczacych praktyki pielggniarskiej w chirurgii w oparciu o przeglad

piSmiennictwa.

Tematyka zajeé

Projekt procesu pielegnowania — pacjent w ostrym stanie chirurgicznym
Temat ogélny:

Opracowanie procesu pielegnowania na podstawie indywidualnego przypadku pacjenta hospitalizowanego z powodu ostrego schorzenia

chirurgicznego.
ZaKres projektu
Student opracowuje case study pacjenta z jednego z obszarow:

®  krwawienie z przewodu pokarmowego
®  niedrozno$¢ przewodu pokarmowego
®  ostre zapalenie trzustki
®  ostre zapalenie wyrostka robaczkowego / zapalenie otrzewne;j
®  choroby tarczycy (np. stan po tyreoidektomii)
®  przepuklina brzuszna
®  choroby naczyn
®  rak piersi (okres okotooperacyjny)
Elementy projektu
®  charakterystyka pacjenta (wywiad, stan kliniczny)
®  identyfikacja problemow pielggnacyjnych (ostrych i pooperacyjnych)
®  diagnozy pielegniarskie
®  plan opieki:
o cele
O  interwencje
O  uzasadnienie dziatan
®  monitorowanie stanu pacjenta (parametry, objawy alarmowe)
®  profilaktyka powiktan (np. wstrzgs, zakazenie, powikfania zakrzepowe)
®  ewaluacja opieki

Analiza artykulu naukowego (EBP)

Temat:

Analiza dowodow naukowych dotyczacych wybranego problemu pielggniarskiego w ostrych stanach chirurgicznych.
Obszary do wyboru:

postepowanie w krwawieniu z przewodu pokarmowego
opieka nad pacjentem z ostrym zapaleniem trzustki
profilaktyka powiktan pooperacyjnych

opieka nad pacjentem po tyreoidektomii

opieka nad pacjentka po mastektomii




®  profilaktyka zakrzepicy i powiktan naczyniowych
Zakres analizy:

®  celiproblem badawczy

®  metodyka badan

®  wyniki

®  whnioski dla praktyki pielegniarskiej

(] mozliwo$¢ zastosowania w opiece nad pacjentem
ANALIZA WYTYCZNYCH 1 ZALECEN
Przeglad wytycznych Kklinicznych
Temat:

Analiza aktualnych wytycznych dotyczacych opieki nad pacjentem w ostrych stanach chirurgicznych.
Obszary:

®  postgpowanie w krwawieniach z przewodu pokarmowego
opieka nad pacjentem po operacjach jamy brzusznej
leczenie 1 monitorowanie ostrego zapalenia trzustki
opieka pooperacyjna (np. po mastektomii, tyreoidektomii)
profilaktyka powiktan zakrzepowo-zatorowych

bezpieczenstwo pacjenta chirurgicznego
ZakKres pracy:

®  identyfikacja zrodet (wytyczne, rekomendacje)

®  analiza zalecen

®  odniesienie do praktyki klinicznej

®  porOwnanie z obserwowana opieka podczas praktyk

Literatura podstawowa:
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2. Pielegniarstwo w chirurgii: wybrane problemy z praktyki pielegniarskiej oddzialow chirurgii ogélnej / Wojciech Kapata. -
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